
Legeerklæring ved tvungen innleggelse iht. psykisk helsevernloven 

 

Fødselsnummer  

Pasientens navn  

Pasientens adresse  

Velg ett alternativ 

§ 3-2: Tvungen observasjon  

 Det er sannsynlighetsovervekt for at 

pasienten fyller vilkårene for tvungent 

psykisk helsevern etter psykisk 

helsevernloven § 3-3 nr. 3 og pasienten bes 

derfor mottatt til videre undersøkelse og 

observasjon i inntil 10 dager. 

§ 3-3: Tvungent psykisk helsevern  

Pasienten har en alvorlig sinnslidelse, og 

etablering av tvungent psykisk helsevern er 

nødvendig for å hindre at vedkommende på 

grunn av sinnslidelsen enten: 

 får sin utsikt til helbredelse eller vesentlig 

bedring i betydelig grad redusert, eller det 

er stor sannsynlighet for at vedkommende i 

meget nær framtid får sin tilstand vesentlig 

forverret, eller 

 pasienten utgjør en nærliggende og alvorlig 

fare for eget liv eller andres liv eller helse. 

 

 

 

 

Om samtykkekompetanse 

Om samtykkekompetanse (velg ett alternativ)  

 Det er åpenbart at pasienten ikke er samtykkekompetent vedrørende behandling av sin 

sykdom, eller  

 pasienten utgjør en nærliggende og alvorlig fare for eget liv eller andres liv eller helse, og 

uttalelse vedrørende samtykke er derfor ikke nødvendig. 

 

Ved tvungen legeundersøkelse iht. § 3-1 

 Kommunelegens vedtak medfølger eller vil være hos sykehuset innen 24 timer. 

 Pasienten er gitt anledning til å uttale seg om saken og er informert om adgangen til å klage 

på legeundersøkelsen til fylkesmannen.  

(En klage hindrer ikke tvungen legeundersøkelse eller innleggelse.) 

 

En eventuell begjæring om tvungen legeundersøkelse har blitt framsatt til kommunelegen av: 

 

 

 

Jeg har personlig undersøkt pasienten og avgir basert på dette ovenstående erklæring, som er 

gyldig i inntil 10 dager. I lukket konvolutt medfølger utfyllende henvisning.  

 

 

Dato, sted:          Klokkeslett:  
 

 

 

 

 

Signatur innleggende lege 

 

Legens navn i stempel eller blokkbokstaver 
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